
Remplir en page 2 vos coordonnées de contact : téléphone et adresse mail. 
Pensez à écrire de la manière la plus lisible possible, dater et signer la page 4.

Si nécessaire, vous pouvez proposer sur un document libre un texte 
présentant en détails les conséquences du handicap sur votre vie.

Remplir la page 8 en indiquant votre temps de travail en nombre d’heures par 
mois ou en fournissant un document avec cette information (attestation sur 
l’honneur, contrat de travail, etc.).

Consultez la liste des pièces dans le document spécial PCH

Remplir la page 13 ou 14 afin d’indiquer précisément votre situation 
professionnelle (en emploi, arrêt de travail, sans emploi). 

Remplir en page 8 la partie libre pour expliquer en détails les conséquences 
du handicap sur votre vie.

Tout bilan ou compte-rendu du médecin généraliste ou des médecins spécialistes



Une note de l’assistante sociale et/ou un bilan éducatif

Les bilans de stages (hors demandes de SAVS et Samsah) 

Le GEVA Établissement complété par l’ESMS (hors demande de SAVS et Samsah)

Le projet personnalisé rédigé par l’ESMS

Le bilan social de l’IME, de l’IEM ou de l’IES qui vous accueille

Le GEVA Établissement complété par l’ESMS  

Le bilan éducatif et/ou psychologique de l’IME, de l’IEM ou de l’IES

Les bilans des stages en Esat

Une note de l’assistante sociale 

Le projet personnalisé rédigé par l’Esat

Le bilan des accompagnements vers l’emploi ou la formation fourni par France 
Travail, le FIPHFP, la mission locale, l’Agefiph, etc.

Un CV actualisé

Remplir la page 8 pour expliquer votre situation, vos attentes et votre projet 
concernant votre vie quotidienne.

Remplir la page 13 ou 14 afin d’indiquer précisément votre situation 
professionnelle (en emploi, arrêt de travail, sans emploi). 


